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Informacje o pracy oraz ocena strony formalne;j

Pani mgr inz. Wioletta Popinska przedstawita do recenzji prace uprawniajaca ja
do dalszego postepowania dotyczgcego nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk
rolniczych, w dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo. Praca zostata wykonana pod kierunkiem
prof. dr hab. Doroty Konopackiej (Instytut Ogrodnictwa Skierniewice) oraz promotora
pomocniczego dr hab. Moniki Mieszczakowskiej — Frac prof. 10. Praca zostata wykonana
w Zaktadzie Przechowalnictwa i Przetwdrstwa Owocow i Warzyw. Rozprawe przygotowano
zgodnie z wymogami dla tego typu opracowan. Recenzja zostata wykonana na zlecenie Rady
Naukowej Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewicach na podstawie uchwaty z dnia 29 marca
2023 nr 15/2023. oraz art. 29 ust. 2 pkt. 14 ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 o instytutach
badawczych (tj. Dz. U. z 2022 poz. 498).

Przedstawiona do oceny praca jest obszerng monografig dotyczacy jakosci
konsumpcyjnych waznego dietetycznie gatunku jakim jest dynia. Przedstawione w pracy
wyniki dotyczg wybranych odmian dyni olbrzymiej i dyni pizmowej. Monografia liczy 122
strony maszynopisu oraz aneks z informacjami uzupetniajgcymi, 17 tabel oraz
9 rycin/wykreséw. Zamieszczono obszerny przeglad literatury liczagcy ponad 200 pozyc;ji

gtownie obcojezycznych i krajowych.



Doktorantka postawita cztery hipotezy badawcze:

1. Mozliwos¢ wystgpienia réoznic pomiedzy owocami dyni pochodzgcymi, z uprawy

ekologicznej a owocami z uprawy integrowane;j.

2. Dynia uprawiana w systemie ekologicznym moze charakteryzowac sie odmiennymi

parametrami cech jakosciowych niz w systemie integrowanym.

3. Dynie uprawiane na glebie o wyzszej zawartosci substancji organicznej moga

charakteryzowac sie nizszg zawartoscig zanieczyszczen

4. Dynia pochodzaca z uprawy integrowanej powinna byé w petni przydatna do spozycia

w aspekcie zanieczyszczen metalami ciezkimi.
Wartos¢ naukowa i merytoryczna pracy

Przeglad literatury jest napisany przejrzystym zrozumiatym jezykiem i jest przekrojem
wiedzy w analizowanym problemie. Metodyka przedstawiona jest w sposdb jasny i czytelny,
schematy przygotowania préb oraz oznaczania bfonnika bardzo dobrze wprowadzajg
czytelnika w metodologie pracy. Badania podzielone zostaty na dwa dziatania badawcze.

W pracy wykonana zostata bogata analityka, doktorantka uczestniczyta i wykonywata
szereg analiz, a jest to bardzo istotny element zrozumienia problemu badawczego
rozwigzywanego przez doktorantke. Dobre przygotowanie metodyczne oraz wykonanie
doswiadczen wg prawidtowo przygotowanej metodyki pozwala na witasciwe wnioskowanie.
Uwazam, ze schemat postepowania analitycznego jaki zostat przedstawiony w pracy pozwala
na stwierdzenie, ze Doktorantka ma doskonate przygotowanie metodyczne do dalszych prac
naukowych.

Pierwsze doswiadczenie trwajgce trzy sezony wegetacyjne (co jest bardzo mocnym
atutem pracy) dotyczylo owocéw dyni pozyskiwanych z gospodarstw ekologicznych
i integrowanych. Drugie doswiadczenie byto zlokalizowane na poletkach doswiadczalnych
Instytutu Ogrodnictwa. Doswiadczenie prowadzone bylo w systemie IP i EKO i byto
potraktowane jako kontrolne w stosunku do plantacji towarowych prowadzonych w tych
samych systemach. Materiatem badawczym byty trzy odmiany dyni ‘Bambino;, ‘Hokaido’ oraz
‘Butternut’. Wszystkie oceniane odmiany sg powszechnie uprawiane w Polsce i uzywane przez
konsumentéw.

Wyniki prezentowanych doswiadczen opierajg sie na uprawie dyni w warunkach produkcji
integrowanej i ekologicznej. Jest to bardzo wazny aspekt tej pracy, poniewaz zagadnienia

dotyczgce produkcji zywnosci ze zminimalizowang iloscig substancji chemicznych



wprowadzanych w celu, ochrony i zywienia roslin, wpisujg sie w najnowsze $wiatowe trendy
i oczekiwania konsumentéw.

Analizie jakoSciowej zostat poddany migzsz dyni pod wzgledem wartosci odzywczej w tym;
poziomu biatka, btonnika, makro i mikroelementéw, ttuszczu, cukréow, kwaséw organicznych
oraz wody. Dodatkowo zanalizowano substancje decydujgce o wartosci prozdrowotnej
w tym; zawartos¢ karotenoidéw, luteiny, zwigzkéw fenolowych, kwasu askorbinowego,
potencjatu antyoksydacyjnego, a takze oznaczony zostat poziom niepozgadanych
zanieczyszczen.

Analiza poziomu azotandw, metali ciezkich oraz pestycydow jest bardzo waznym
aspektem pracy w Swietle dzisiejszej wiedzy i oczekiwan rynku.

Autorka do opracowania statystycznego wynikéw zastosowata az trzy czynnikowg analize
wariancji, w ktorej jako jeden z czynnikdw, uwzgledniony jest sezon wegetacyjny. To bardzo
skomplikowana analiza do wnioskowania. Czynnik roku wprowadza bardzo duzg zmiennos¢.
Tu nasuwa sie pytanie;

1. W jaki sposob czynnik roku wptyngt na najwazniejsze parametry jakosciowe w tym

sktad chemiczny, wartosci prozdrowotne, zanieczyszczenia, jak mozna to wytfumaczyc?
Innym waznym aspektem dietetycznym jest wzbogacanie diety w btonnik, rozpuszczalny
i nierozpuszczalny. Owoce dyni sg bogate w ten sktadnik, zréznicowanie odmianowe w tej
kwestii jest zrozumiate, w danych tabelarycznych (3AiB) mozna przeczytaé, ze sposdb uprawy
réwniez rdznicuje ten sktadnik

2. Co moze powodowac réznice w zawartosci bfonnika w zaleznosci od sposobu uprawy?

3. Podobna zaleznos¢ pojawia sie w przypadku tabeli 6B, gdzie podano zawartos¢ kwasow
organicznych, w badanym materiale, mozemy zauwazyc, ze wartosci przechlajq sie raz na
strone upraw integrowanych, a raz ekologicznych, czy da sie to wyttumaczyc?

Doktorantka odniosta uzyskane wyniki do dostepnych w literaturze, dietetycznych danych
tabelarycznych, gdzie wyjasnia jak istotny jest czynnik odmianowy oraz system uprawy, aby
mozna byto ustali¢ precyzyjnie zbilansowang diete. Dane z dostepnych zestawien rdéznig sie od
uzyskanych wynikdéw i sg w wielu przypadkach znacznie wyzsze. Zawartosé wapnia, to nawet
trzykrotnos¢. Taki rozrzut danych swiadczy, ze nalezy weryfikowac dostepne dane w Swietle
wiedzy zwigzanej z sposobem uprawy i doborem odmianowym. Dla poszerzenia wiedzy mozna

by byto te dane skorelowac z zasobnoscig gleby w badane skfadniki.



W kolejnej czesci pracy Doktorantka analizuje sktadniki decydujgce o wartosci
prozdrowotnej badanych odmian dyni.
W analizie a i B karotenu, zeaksantyny i luteiny widoczne sg bardzo duze réznice
w wartosciach minimalnych i maksymalnych

4. Skqd taki duzy rozrzut, czy byt zwiqzany z wielkoscig owocdw, czy z innymi

czynnikami?

Bardzo istotnym zagadnieniem podjetym w ocenianej pracy, jest ocena zawartosci metali
ciezkich w owocach. Przyswajalnos¢ metali ciezkich jest uzalezniona od gatunku rosliny, ale
rowniez od gleby. Dla wiekszosci gatunkédw uprawnych czynnikiem wptywajgcym na poziom
przyswojonych metali ciezkich, zawartych w glebie jest jej odczyn. Nizsze pH sprzyja
kumulowaniu tych pierwiastkbw. W prezentowanym doswiadczeniu obserwowano
zréznicowanie tej cechy w odniesieniu do odmiany. W tym aspekcie odmiana ‘Butternut’
wydaje sie by¢ interesujaca.
W wielu rejonach Polski w naturalnym sktadzie gleby wystepujg rozmaite metale ciezkie,
czesto nawet powyzej, ostatnich bardzo restrykcyjnych norm. Aby catkowicie nie wykluczy¢
niektorych rejondw z uprawy warzyw i owocéw, mozna zaleci¢ odpowiednig agrotechnike
i dobor odmian, ktére majg naturalnie mniejszg zdolno$¢ do akumulacji wybranych metali
ciezkich. W tym swietle badania te sg zyskujg dodatkowg wartos¢ poznawczg i aplikacyjna,
otwierajg nowe mozliwosci oceny odmian, w korelacji do sktadu i odczynu gleby. Jesli
Doktorantka ma takie wyniki, ktore nie byty prezentowane w niniejszej pracy, to mysle, ze jak
bedzie przygotowywany materiat do publikacji naukowych, warto sprébowac przedstawié
wyniki w takim $wietle. Natomiast dodatkowo otwierajg sie nowe aspekty oceny odmian,
ktore mogg byé rekomendowane dla praktyki.

Praca zostata podsumowana jedenastoma wnioskami, ktére sg w duzej mierze
podsumowaniem obszernych badan z poszczegdlnych etapdw analitycznych. Troche brakto
na podsumowanie wniosku ogélnego, bardzo trudnego, dotyczacego tych trzech badanych
w pracy czynnikdw; sezonu sposobu uprawy i odmiany.

Od strony technicznej Autorka nie ustrzegta sie drobnych bteddéw technicznych
i literowych oraz literatura nie jest jednolicie zapisana. Jednak sg to uchybienia o matym
znaczeniu i z pewnoscig beda usuniete podczas przygotowywania materiatu do publikacji

w czasopismach naukowych.



Podsumowujgc uwazam prace za cenne naukowo i aplikacyjnie opracowanie. Badania
te wpisujg sie w najnowsze $wiatowe trendy oceny jakosci zywnosci. Ponadto uwazam, ze
uzyskane wyniki pozwolg na zaprojektowanie nowych eksperymentéw rozszerzajgcych

wiedze, ktéra moze by¢ szybko wprowadzona do praktyki z duzg korzyscig dla konsumentéw.

Whiosek koncowy:

Stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji praca doktorska Pani mgr inz. Wioletty
Popinskiej zatytutowana ,,Jako$¢ konsumpcyjna owocéw wybranych odmian dyni olbrzymiej
(cucurbita maxima) i dyni pizmowej (cucurbita moschata) z uprawy ekologicznej
i integrowanej” jest zgodna z Ustawa o instytutach badawczych (art. 29 ust. 2 pkt. 14 ustawy
z dnia 30 kwietnia 2010) (tj. Dz. U. z 2022 poz. 498). Uwazam prezentowang prace
za oryginalne rozwigzanie problemu badawczego w dyscyplinie Rolnictwo i Ogrodnictwo
i wnioskuje do Rady Naukowej Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewicach o dopuszczenie
Pani mgr inz. Wioletty Popinskiej dalszych etapéw przewodu doktorskiego w dyscyplinie

Rolnictwo i Ogrodnictwo.
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